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LR FUR SCHONHEIT & GESUNDHEIT

HEALTH & BEAUTY

EINE PHILOSOPHIE, DIE VERBINDET

Seit vielen Jahren steht LR fiir die Verbindung von Schonheit und Gesundheit. Denn wahre Ausstrahlung beginnt
dort, wo Wohlbefinden, Selbstfiirsorge und hochwertige Produkte zusammenkommen. Mit diesem ganzheitlichen
Ansatz entwickelt LR Produkte und Konzepte, die Menschen Tag fiir Tag begleiten und ihnen einen spiirbaren
Mehrwert fiir ihr Wohlbefinden und ihren Alltag bieten.

ALL IN ONE — FUR DEN MODERNEN LEBENSSTIL

Mit dem LR 5in1 Beauty Elixir setzt LR neue Malistabe im Bereich Schonheit von innen. Die weiterentwickelte
Rezeptur zeichnet sich durch eine noch hohere Wirkstoffkonzentration aus und vereint ausgewahlte Inhaltsstoffe in
einer innovativen All-in-One-Lésung. So unterstreicht LR seinen Anspruch, moderne Beauty-Konzepte kontinuierlich
weiterzuentwickeln und Schénheit von innen ganzheitlich zu unterstiitzen.

Mit dem LR 5in1 Men's Shot positioniert LR einen echten Hero fiir ein Thema, das heute immer starker in den
Fokus riickt: Testosteron als Bestandteil einer ganzheitlichen Mannergesundheit. Das innovative Konzept richtet
sich an Manner, die Vitalitat, Wohlbefinden und einen aktiven Lebensstil bewusst in den Mittelpunkt stellen. So
greift LR ein zukunftsweisendes Gesundheitsthema auf und iibersetzt es in eine moderne, alltagstaugliche Losung.

Beide Produkte verbinden ihren ganzheitlichen Ansatz mit maximaler Alltagstauglichkeit. Das praktische Format
ermoglicht eine einfache Integration in die tagliche Routine, wahrend nachhaltige Verpackungsmaterialien den
Anspruch von LR unterstreichen, Innovation, Verantwortung und modernen Lifestyle miteinander zu vereinen.

INNOVATION — MADE IN GERMANY

Produziert werden der LR 5in1 Beauty Elixir und der LR 5in1 Men's Shot am Unternehmensstandort in Ahlen. Dort
entstehen auf modernen Produktionsanlagen mit hoher Prazision und nach hochsten Qualitatsstandards innovative
Produkte, die das Qualitatsversprechen von LR widerspiegeln. Mit deutscher Fertigungskompetenz, kontinuierlicher
Innovation und langjahriger Erfahrung schafft LR Losungen, die Vertrauen, Qualitdt und Fortschritt vereinen.




EIN SEHR EMOTIONALES THEMA VON
ALLGEMEINER RELEVANZ

WAS SIEHST DU, WENN DU IN DEN SPIEGEL
SCHAUST?

) SIEHST DU FEHLER?
KORPERTEILE, DIE DU NICHT MAGST? VERBESSERUNGSPOTENZIAL?

WAS WARE, WENN DU BEGINNEN WURDEST, DEIN WAHRES
POTENZIAL ZU ERKENNEN?

ES LIEGT IN DEINEN HANDEN!



DIE DERZEITIGEN LOSUNGEN BEHANDELN
DIE SYMPTOME — NICHT DAS SYSTEM.

Der Alterungsprozess, Umweltbelastungen und Lebensstilfaktoren wirken sich kontinuierlich auf unsere Gesundheit und
unser Aussehen aus, doch der Markt reagiert darauf mit fragmentierten, eindimensionalen Lésungen.

Die Verbraucher mussen sich daher mit isolierten Produkten wie Cremes und Nahrungserganzungsmitteln begniigen,
die jeweils nur ein bestimmtes Bediirfnis abdecken, anstatt von einem wirklich ganzheitlichen Ansatz zu profitieren.

Was wir brauchen, ist eine Losung, die auf die eigentlichen Ursachen abzielt — genau dort, wo MaRnahmen am
wirksamsten sind — und die aus einer wirklich ganzheitlichen Perspektive konzipiert ist.
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jugendliche
Ausstrahlung?

schone
Haut!

starkes
Bindegewebe?

kraftvolles
Haar3

starke
Nagel*
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m
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NATURLICHE ALTERUNGSPROZESSE UND TAGLICHE UMWELTEINFLUSSE
ERHOHEN DIE ANFORDERUNGEN

AN MODERNES ANTI-AGING UND PRAVENTIVEN SCHUTZ.

NATURLICHE ALTERUNGSPROZESSE EXTERNE UMWELTEINFLUSSE
* Verringerte Kollagenproduktion e UV-Strahlung

* Verlangsamte Zellteilung * Oxidativer Stress

* Verringerte Nahrstoffversorgung * Umweltverschmutzung

* Erhdhter oxidativer Stress * Alltagliche Herausforderungen & Unruhe

noch mehr verbesserter
EFFEKTIVES PRAVENTIVER ! @
ANTI-AGING \j SCHUTZ :/Q\:

FEEL THE FORMULA. LOVE THE RESULT.



DIE LOSUNG

AKTIVES ANTI-AGING & PRAVENTIVER SCHUTZ

AKTIV-KOMPLEX

Aktiviert die Beauty-Prozesse und
bekampft Alterserscheinungen

* Kollagen-Peptide
e Hyaluronsaure

e Zink & Kupfer
* 9 hochkonzentrierte
Vitamine

@ DREHT DIE ZEIT ZURUCK

IN EINEM EINZIGARTIGEN DOPPEL-KOMPLEX

PRAVENTIV-KOMPLEX

Schiitzt von innen heraus vor
Umwelteinfliissen & beugt
Alterserscheinungen vor

e Aloe Vera Gel

* Red Orange Complex
* Blaubeerextrakt

* Rosenwurz-Extrakt

\ 4 .
< STOPPT ALTERUNG
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LAKTOSE-
FREI

®

GLUTEN-
FREI
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FREI VON
KUNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

ZUCKER-
FREI

NACHHALTIGE
VERPACKUNG
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DEUTLICH HOHERES WIRKPOTENTIAL DURCH
VERSTARKTEN FOKUS AUF DIE WICHTIGSTEN BEAUTY-
INHALTSSTOFFE

dIXI3 ALNv38 NG B

+140 % Hyaluronsaure

Niedermolekular, von 50 mg auf 120 mg erhoht
Fir frisch aussehende Haut.

+233 % Zink

Erhoht von 1,5 mg auf 5 mg
Unterstitzung flir Haut, Haare und Nagel

10x Red-Orange-Complex

Erhoht von 10 mg auf 100 mg fiir antioxidativen
Schutz

10x Blaubeerextrakt

Erhoht von 3 mg auf 30 mg flir antioxidativen Schutz

Noch nachhaltiger

98 % recyceltes PET & Faltkarton FSC-zertifiziert

N7
Geschmackserlebnis @

Mit einem siRen und spritzigen Fruchtgeschmack



WHAT’S NEW

e Unterstutzt das Erscheinungsbild der Haut

§ b=
R 140% HYALURONSAURE
Ul Hyaluronsaure ist ein natlrlicher Bestandteil des menschlichen Korpers. Sie kommt in
Z. der Haut, im Bindegewebe und in den Gelenken vor.
5 O
o M Bioverfiigbarkeit
g ]C> * Besonders niedriges Molekulargewicht
X j * Feinkettiges Molekulprofil O
I * Bessere Aufnahme im Korper :
b [
% Schone und gesunde Haut
T * Halt die Haut prall und hydratisiert
f 3 e Fir frische, prall aussehende Haut

jugendliches
Aussehen



WHAT’S NEW
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233% ZINK

Das Beauty-Mineral fir Haut, Haare und Nagel!

Schones & gesundes Hautbild

UT
74
E * Unterstutzt die Hautfunktion und Pigmentierung?
P g * Essentielles Spurenelementl B
F C schone
0 2' Haargesundheit Haut
g m * Unterstutzt eine gesunde Haarstruktur3
»
X Starke, gesunde Nigel® kraftvolles
A * Hilft, die N&gel stark zu halten Haar

e Unterstutzt gesundes Nagelwachstum

starke

Nagel

1 Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut, normaler Haare und normaler Nagel bei.
2 Biotin, Zink, Vitamin A, Riboflavin und Niacin tragen zur Erhaltung normaler Haut bei. Kupfer tragt zur Erhaltung einer normalen Hautpigmentierung bei.
3 Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare bei. Vitamin E, Vitamin C, Selen und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.
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WHAT’S NEW

10x RED-ORANGE-COMPLEX

* Unterstitzt die Hautfunktion und Pigmentierung®?3
* Antioxidative Prozesse wahrend UV-induziertem oxidativem Stress!:23

10x BLAUBEEREXTRAKT

Antioxidativer Schutz:
e Schitzt vor oxidativem Stress
e Schutz vor Umwelteinfliissen

MEHR NACHHALTIGKEIT

* 98 % recyceltes PET — ein starkes Statement zur Nachhaltigkeit
e Deutlich reduzierter Einsatz von Neuplastik

1 Cimino F. et al., 2007, Biofactors; 30:129-138.
2 Cardile V. et al., 2010, Phytotherapy Research; 24:414-418.
3 Puglia C. et al., 2014, Journal of Cosmetic Dermatology; 13(2):151-157.

schone oy

@ Haut
jugendliches
Aussehen

schone

Haut




B  WIRKMECHANISMEN

BEAUTY AKTIVES ANTI-AGING & PRAVENTIVER SCHUTZ
ELIXIR INEINEM EINZIGARTIGEN DOPPEL-KOMPLEX

ZEIT & ALTERUNG

> Kollagenproduktion nimmt ab (ab 25 Jahren)
» Zellteilung verlangsamt sich

» Verminderte Nahrsotffversorgung

» Zunehmender oxidativer Stress

AKTIV-KOMPLEX

Aktiviert die Beauty Prozesse und

bekdmpft Alterserscheinungen aktiv.

> Falten werden reduziert und wirkt unterstiitzend auf die Hautelastizitit.1,2,3
> Sorgt fiir Hautgesundheit und schiitzt die Haut1,4

> Begiinstigt gesundes Bindegewebe.5,6

» Tragt zu Nagelwachstum und Reduzierung von Nagelschdden bei.7,8

» Wirkt forderlich auf Haargesundheit und Haarpigmentierung.9

PRAVENTIV-KOMPLEX

Schiitzt vor Umwelteinfliissen und

beugt Alterserscheinungen vor

» Unterstiitzung antioxidativer Prozesse in Haut bei UV-Strahlung.4,10,11,12
» Unterstiitzung beim Schutz vor oxidativem Stress in den Zellen4,13

» Ganzheitliche Unterstiitzung aus der Natur

AUSSERE EINFLUSSE

» UV-Strahlung

» Umweltverschmutzung

» Oxidativer Stress

» Unausgewogene Erndhrung
» Schlafmangel & Stress

' Biotin, Zink, Vitamin A, Riboflavin und Niacin tragen zur Erhaltung normaler Haut bei. Kupfer tragt zur Erhaltung einer normalen HautpigmehliSling'bei. Vitamin'GSssagiieiner normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der Haut bei. 2 Proksch et al., 2013, Skin Pharmacology Physiology. Signifikante Faltenreduktion von 20,1 % und 65 % mehr Kollagen nach 8 Wochen Anwendung, gemessen an
40 Frauen im Alter zwischen 45 und 65 Jahren.3 Proksch et al., 2014, Skin Pharmacology Physiology; 27:47-55. Bis zu 15 % mehr Hautelastiii@iach 4\A\lochen deél lessen an 69 Frauen im Alter zwischen 35 und 55 Jahren.4 Vitamin E trégt dazu bei, die Zellen und Haut vor oxidativem Stress zu schitzen. 5 Kupfer tragt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei.6 Schunck et al.,

2015, Journal of Medicinal Food; 18 (12): 1340-1348. Signifikante Reduktion von Cellulite nach bereits 3 Monaten und signifikante Erhhungi@@Siautdichte nach 6 Mo}
Reduktion von Nagelschaden nach 6 Monaten der Anwendung und Steigerung des Nagelwachstums nach 3 Monaten der Anwendung. Gem@SSERRERI25 Frauen im All
Phytotherapy Research; 24:414-418. 12 Puglia C. et al., 2014, Journal of Cosmetic Dermatology; 13(2):151-157. 13 Kalt, W., Cassidy, A., HQWEEERES R, Krikorian, R

ling. Gemessen an 105 Frauen im Alter zwischen 25 und 50 Jahren. 7 Zink tragt zur Erhaltung normaler Haut, normaler Haare und normaler Nagel bei.8 Hexsel et al., 2017, Journal of Cosmetic Dermatology; 1-7. Signifikante
SWRES0 Jahren. 9 Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare bei. Kupfer tragt zur Erhaltung einer normalen Haarpigmentierung bei. 10 Cimino F. et al., 2007, Biofactors; 30:129-138. 11 Cardile V. et al., 2010
Semblay, F., & Zamora-Ros, R. (2020). Recent research on the health benefits of blueberries and their anthocyanins. Advances in Nutrition, 11(2), 224-236.
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Testosteron* DIMENSIONS OF
MASCULINITY

gepflegte

Haut

kraftvolles

Haar & Bart?
IR 5INI

mehr . = MEN'S
Energie™ SHOT

definierte
Muskeln®



NATURLICHE ALTERUNGSPROZESSE UND TAGLICHE UMWELTEINFLUSSE
ERHOHEN DIE ANFORDERUNGEN

AN MODERNES ANTI-AGING UND PRAVENTIVEN SCHUTZ.

NATURLICHE EXTERNE UMWELTEINFLUSSE
ALTERUNGSPROZESSE

* Verringerte Testosteronproduktion * UV-Strahlung

* Verlangsamte Zellteilung * Oxidativer Stress

* Verringerte Nahrstoffversorgung * Umweltverschmutzung

* Erhohter oxidativer Stress * Alltagliche Herausforderungen & Unruhe

* Reduzierte Kollagenproduktion

noch mehr verbesserter
EFFEKTIVES PRAVENTIVER
ANTI-AGING  \X/ SCHUTZ

FEEL THE FORMULA. LOVE THE RESULT.



DIE LOSUNG
AKTIVES ANTI-AGING & PRAVENTIVER SCHUTZ
IN EINEM EINZIGARTIGEN DOPPEL-KOMPLEX

AKTIV-KOMPLEX PRAVENTIV-KOMPLEX
Aktiviert die Beauty-Prozesse und Schitzt von innen heraus vor
t)ekéimpft Alterserscheinungen Umwelteinfliissen & beugt
‘ Alterserscheinungen vor

* Kollagen-Peptide

* BCAAs

» 5 effektive Mineralien

* 10 hochkonzentrierte
Vitamine

Ginseng Extrakt

Aloe Vera Gel
Granatapfel

Schwarze Johannisbeere

. 7\
@ DREHT DIE ZEIT ZURUCK v <« STOPPT ALTERUNG



THE BEST GANZHEITLICHES WIRKPOTENTIAL DURCH DEN FOKUS AUF DAS
|_R 5| N] SCHLUSSELTHEMA FUR MANNERGESUNDHEIT TESTOSTERON

EVER

Ginsengextrakt (167 mg)

Unterstitzung fir die Mannlichkeit

Aloe Vera Gel (5 g)

Unterstitzung aus der Natur

&

FREE FROM LACTOSE

Granatapfel (1,5 g)
i FRO'MGLUTEN fir antioxidativen Schutz und verbesserte
—— Durchblutung?
o R
X E
: 4
ARTTSETAFLRCOOTORS S % BCAA
: E Aminosauren, die direkt im Muskel verstoffwechselt
8 + werden
FREE FROM ;\.
i : Noch nachhaltiger* 07,
+ 98 % recyceltes PET & Faltkarton FSC-zertifiziert =
e Geschmackserlebnis
Mit einem sauerlich-siiRen Fruchtgeschmack
naturlicher StiBstoff Agavensirup

1 *Im Vergleich zum Vorgéngerprodukt
1 Effect of pomegranate juice on vascular adhesion factors: A systematic review and meta-analysis -Pub-Med.



WHAT’S NEW

GINSENGEXTRAKT

* Ginseng, bekannt aus traditionellem fern-6stlichen Wissen
* Enthalt von Natur aus bioaktive Stoffgruppen, wie Ginsenoside, Polyphenole und
Polysaccharide

ALOE VERA GEL

e Enthalt Vitamine, Enzyme, Aminosauren, Mineralstoffe wie Magnesium und Zink sowie
wertvolle Polysaccharide wie Acemannan.
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GRANATAPFEL

 Fir antioxidativen Schutz und verbesserte Durchblutung!?
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1 Wirkung von Granatapfelsaft auf vaskulare Adhasionsfaktoren: eine systematische Ubersicht und Metaanalyse — PubMed



B  WIRKMECHANISMEN

MEN'S AKTIVES ANTI-AGING & PRAVENTIVER SCHUTZ
SHOT IN EINEM EINZIGARTIGEN DOPPEL-KOMPLEX

ZEIT & ALTERUNG

» Testosteronproduktion nimmt im Alter ab

» Zellteilung verlangsamt sich

» Nahrsotffversorgung wird vermindert

» Oxidativer Stress nimmt zu

» Kollagenproduktion nimmt ab (ab 25 Jahren)

AKTIV-KOMPLEX

Aktiviert die Aufbauprozesse purer Mdnnlichkeit

und bekdmpft Alterserscheinungen aktiv

> Unterstitzt die Testosteronproduktionl

> Sorgt fiir Hautgesundheit und schiitzt die Haut2,3

> Unterstiitzt den Haar- und Bartwuchs4

> Aktiviert und unterstiitzt den Energiestoffwechsel5,6

> Fordert die Proteinbildung und unterstiitzt den Muskelaufbau?7

AUSSERE EINFLUSSE

» UV-Strahlung
» Umweltverschmutzung
» Oxidativer Stress

PRAVENTIV-KOMPLEX

Schiitzt vor Umwelteinfliissen & beugt

Alterserscheinungen vor
| » Erhdlt den Testosteronspiegel und die Fertilitatl
f > Schutz vor oxidativem Stress3

> Unausgewogene Ernihrun ' » Unterstiitzt die Vitalitdat und Leistungsfihigkeit5,6
. g g g / » Unterstiitzt die Nahrstoffversorgung der Zellen8,9
» Schlafmangel & Stress

1 Zink tragt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei. Selen tragt zu einer normalen Spermabildung bei. Zink tragt zurj
und Zink tragen dazu bei die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen. 4 Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare bei. Vitamil
Vitamin B12 und Magnesium tragen zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei. 7 Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfun

flavin, Vitamin A, Niacin, Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haut bei. Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der Haut bei.3 Vitamin C, Vitamin E, Selen
m Stress zu schiitzen. Kupfer tragt zu einer normalen Haarpigmentierung bei. 5 Thiamin, Vitamin B6, Vitamin B12 und Magnesium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 6 Vitamin B6.
ei. Zink tragt zur normalen Eiweisssynthese bei. 8 Effect of pomegranate juice on vascular adhesion factors: a systematic review and meta-analysis — pubmed 9 Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme.
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EINE REVOLUTION FUR DEN
DIREKTVERTRIEB

——_ VERTRAUEN DURCH QUALITAT

Sichtbare und spurbare Ergebnisse schaffen Vertrauen in die
Produktqualitat. Diese positive Produkterfahrung starkt die Uberzeugung

IR der Kunden und bildet die Basis fur authentische Weiterempfehlungen.
= UNBEGRENZTE ZIELGRUPPE
Z Spricht Bedurfnisse an, die Menschen im Laufe ihres Lebens
rm entwickeln — und schafft dadurch eine dauerhaft hohe Nachfrage
p g sowie grofles Empfehlungspotenzial.
z S EINFACH ZU EMPFEHLEN E:as;’:r':‘ i""eErRC"'AN
E & Dank praktischer Probiergrof3en lasst sich das Produkt unkompliziert Ernah Si8 '
3 D testen. Potenzielle Kunden konnen sich selbst Uberzeugen und schneller Fnanrugessaperie
x eine Kaufentscheidung treffen.
A . n ,Eine tagliche Einnahme
EIN SHOT FUR EINE TAGLICHE ROUTINE o
& .\\ Das praktische Shot-Format ,to go* Iasst sich schnell und unkompliziert in Sl 11 LS SRR Y
& den Alltag integrieren — ohne Aufwand und ohne die tagliche Routine zu Inhaltsstoffe im Kérper aufzubauen.
unterbrechen.

Nur durch diese Kontinuitat kbnnen

STARKES TRAI N I N GSSYSTE M Mikronahrstoffe langfristig

Umfangreiche Schulungs- und Informationsmaterialien unterstutzen
Beratung, Produktempfehlung und den erfolgreichen Aufbau des
eigenen Geschafts. Erscheinungsbild unterstitzen.”

Gesundheit und duReres



EINE REVOLUTION FUR DEN
DIREKTVERTRIEB

VERTRAUEN DURCH QUALITAT

SICHTBARE & SPURBARE ERGEBNISSE SCHAFFEN
VERTRAUEN UND EMPFEHLUNGEN.

EINFACH ZU EMPFEHLEN

- UBER 300.000 LR
” VERTRIEBSPARTNER
sl @0 ,,-,,,,.,Q, ,;; , <t e WELTWEIT
Rl &8 © NIEDERLASSUNGEN IN 32
‘ LANDERN

SAMPLING CARD

WHATS APP CHARTS

STARKES TRAININGSSYSTEM

ROLL-UPS

X rrrrrr :g .l)
PRODUKT- BROSCHURE EXPERTENVIDEOS
HANDBUCH MIT DR. SVEN

WERCHAN
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